EN| HEAT POUCH

INSTRUCTIONS FOR USE:

- Tighten the metallic disk for a few seconds to warm up the bag.
- In order to reuse, put the bag in boiling water for 5 minutes.

- Before use, wait until the bag reaches room temperature.

PT| BOLSA DE CALOR

MODO DE UTILIZAGAO:

- Apertar o disco metalico durante alguns segundos para a bolsa aquecer.
- Para reutilizar, col ocar a bolsa em agua a ferver durante 5 minutos.

- Antes de usar, aguardar que a bolsa fique 3 temperatura ambiente.

CZ| GEL OHRIVAC

NAVOD K POUZITi:

- Kovovy disk pevné utéhnéte na nékolik sekund, aby se vak mohl zahft.
- Pro op&tovné pouZiti vlozte vak do vrouci vody po dobu 5 minut

- Ped pouzitim vyekejte, dokud vak nedosahne pokojové teploty.

ES| BOLSA DE CALOR

MODO DE EMPLEO:

- Presionar el disco metdlico durante unos segundos para calentar la bolsa

- Para reutilizar, poner la bolsa en agua hirviendo durante 5 minutos.

- Antes de usar, esperar que la bolsa esté a temperatura ambiente.

FRI CHAUFFRETTE

MODE D’EMPLOI:

- Pour activer la chaufferette, appuyer sur la pastille métallique.

- La chaufferette se met donc a chauffer. Aprés Uactivation de la chaufferette, pour les utilisations
suivantes: immergez la au bain marie pendant 5 minutes.

- Laissez refroidir avant toute utilisation et veillez a ce que la chaufferette soit & température ambiante

IT| SCALDAMANI

MODALITA DI UTILIZZO:

- Premere il disco metallico per qualche secondo per scaldare la borsa.

- Per riutilizzare, mettere la borsa in acqua bollente per 5 minuti

- Prima di usare, attendere che la borsa sia a temperatura ambiente,

DE| WARMEKISSEN

WIE ZU VERWENDEN:

- Pressen Sie den metallischen Kreis fir einige Sekunden zusammen, damit sich das Kissen erwarmt.
- Legen Sie das Lissen 5 Minuten lang in kochendes Wasser, um es wiederzuverwenden.

- Vor Verwendung des Kissens, warten Sie bitte bis es Zimmertemperatur hat.
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